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De notre envoyée 
spéciale à Lomé

V
ictor et Marina : deux 
prénoms, deux enfants 
a t te i n t s  c h a c u n  d e 

cancer rare. Le premier a pu 
être opéré grâce à l’associa-
tion « Victoir » et est actuel-
lement  en rémission. La 
seconde est malheureuse-
ment partie en juillet 2012, 
à l’âge de 7 ans, après treize 
mois d’un combat perdu 
d’avance : sa maladie n’inté-
ressant pas les laboratoires, 
puisque ne touchant que 
50 enfants par an en France. 
Pas d’argent, donc pas de 
recherche... ce qui signifie 
pas de traitement. 
Ces deux prénoms étaient le 
fil conducteur des différents 
ateliers organisés vendredi 

30 janvier, avec Christian 
Têtedoie, étoilé Michelin, 
Alexandre Verguet sous-chef 
du restaurant Marguerite 
( B r a s s e r i e  B o c u s e )  e t 
J é rôm e  J ae gl e  f in al is te 
Bocuse d’Or, ancien assis-
tant de Christian Têtedoie.
Tôt le matin, les chefs et res-
ponsables des associations 
« Donner la main don de 
soi » et « Aidons Marina » 
ont fait leurs emplettes sur 
le marché alimentaire local, 
grâce aux conseils avisés et 
la mobilisation sans faille du 
consul honoraire Noël-An-
dré Dessalces.
Secondés par douze petits 
Togolais âgés de 5 à 17 ans, 
en rémission ou en cours de 
guérison, tous suivis par 
l’association « Victoir », ils 
ont offert un atelier gastro-
n omiqu e.  Une p remière 
étape d’une opération inter-
nationale qui devrait inter-
peller médecins bénévoles, 
associations, chefs d’entre-
prises, gouvernement, sur la 

situation de ces maladies 
rares. « La cuisine est uni-
verselle », expliquait Chris-
t i a n  T ê t e d o i e  q u i ,  t o u t 
comme Alexandre Verguet 
et Jérôme Jaegle, intervient 
bénévolement.

En soirée, plus de 135 convi-
ves ont rejoint la délégation 
française, en présence de 
l’Ambassadeur de France à 
L o m é  e t  s o n  é p o u s e ,  l e 
directeur du service culturel 
de l’Ambassade de France et 

de la coopération au Togo, 
l’ancien vice-président de 
l’Assemblée nationale du 
Togo, le président de l’asso-
c i a t i o n  «  To g o  p o u r  l e s 
jeunes »… ■

Brigitte Del Rizzo

Trois chefs lyonnais cuisinent au Togo
pour des enfants malades
Solidarité. Une semaine après le Sirha à Lyon, trois 

grands chefs ont réalisé un atelier gastronomique 

pédagogique au Togo. A Lomé, les enfants ont découvert le 

bien manger. Armés de bons conseils culinaires, ils peuvent 

désormais affronter la maladie différemment.

■ Les trois chefs, les responsables des trois associations co-organisatrices de cet atelier des chefs, et les douze 

jeunes Togolais soignés grâce à l’association « Victoir », juste avant la dégustation du buffet en présence du consul

honoraire de France au Togo : Noël-André Dessalces. Photo B. Del Rizzo

Cyril Plasse est médecin lyon-
nais, chirurgien-dentiste. Il a 
opéré Victor, jeune garçon 
togolais atteint d’un cancer de 
la gorge, il y a tout juste dix 
ans. Victor, désormais âgé de 
16 ans est en rémission.
Lors de cet atelier des chefs, 

Cyril et Victor se sont retrou-
vés, après plus de six ans de 
séparation.
L’émotion était au rendez-vous 
comme le prouve cette photo. 
En dix ans, l’association Victor 
a soigné gratuitement plus de 
100 jeunes enfants.

Six ans après, d’émouvantes 
retrouvailles…

■ Victor et le docteur lyonnais Cyril Plasse.  Photo B.D-R

■ Les trois chefs choisissent leurs produits sur le marché local. Photo B.D-R

« Faire avancer les mentalités »
Jean-Marc Roffat, président de « Donner la main don de soi »

« Cet atelier des chefs à l’internatio-
nal est le premier d’une longue série 

qui a pour objectif d’alerter l’opinion sur ce que nous 
nommons ’’les cancers oubliés’’. Nous espérons pou-
voir poursuivre cette expérience à Miami, Rome, Mada-
gascar sous les fenêtres du Pape François grâce à 
l’intervention de Monseigneur Barbarin. 
Cet atelier offre la possibilité aux enfants d’apprendre à 
cuisiner, même avec les produits locaux. Mais surtout 
c’est un appel à la générosité. La générosité commence 

à 1 euro, du moment que l’on fait un don. L’opération est 
importante pour financer la recherche sur ces cancers. 
Marina souhaitait devenir restauratrice. Grâce à elle, sa 
volonté, l’engagement de sa famille au sein de l’asso-
ciation « Aidons Marina », même si cette petite fille 
n’est plus là, l’action continue, le combat aussi et la 
recherche ne doit pas s’arrêter à une opération ponc-
tuelle. Elle doit être le cheminement d’un engagement 
collégial et d’une volonté assumée de faire avancer les 
mentalités. »
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« Donner la main don de soi »
Association co-organisatrice de 
cet événement, fondée et présidée 
par le Lyonnais Jean-Marc Roffat.
www.donner-la-main.org

« Aidons Marina »
Association dardilloise, fondée
 et présidée par Stéphanie Ville, 
maman de Marina.
www.aidonsmarina.com

Association « Victoir »,
Elle a été créée par trois jeunes 
chirurgiens dentistes français dont 
Cyril Plasse, médecin lyonnais, 
afin de lutter contre les cancers 
de la gorge chez l’enfant.
www.victoir.org


